Licken

Weizenmischbrot

Lieken Urkorn Bauernmild ZL Stand. 500 g

» Unser LIEKEN URKORN BAUERNMILD ist ein lockeres Weizenmischbrot, das mit ausgesuchten Mehlen gebacken wird und

so seinen typisch milden Geschmack erhalt.
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»  Ohne Konservierungsstoffe, ohne Geschmacksverstéarker und ohne Aromastoffe
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Zusatzinformationen
¢ Nach dem Offnen wieder verschlieRen, trocken lagern und
innerhalb weniger Tage verzehren.

Zutaten: Weizenmehl (55 %), Wasser, Natursauer-Teig (13 %)
(Roggenmehl, Wasser), Roggenmehl, Rapsol, Salz, Hefe,
Séaureregulator Natriumacetate.

Kann Spuren von Soja, Senf, Sesam und Lupinen enthalten.
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@ Nahrwerte pro 100g Pro Portion* %/Portion**
Energie 1.009 kJ 555 kJ 7%
239 kcal 131 kcal

Fett 2,29 1,29 2%
davon gesattigte Fettséauren 0,3¢g 0,2g 0,8 %
Kohlenhydrate 4509 24849 10 %
davon Zucker 31g 1,79 2%
Ballaststoffe 4,09 2,29 -
Eiweil3 7,79 4,29 8%
Salz 1,30g 0,729 12%

*9 Portionen pro Packung mit ca. 55 g

** 06 des Richtwertes fur die Tageszufuhr, basierend auf der Referenzmenge fiir einen
durchschnittlichen Erwachsenen (8400 kJ /2000 kcal)

Artikelnummer:
Restlaufzeit:
Stiick / Kiste:

4710
16 Tage (inkl. Anlieferungstag)
7

Lagen / Palette: 14
Palettenfaktor Europalette: 112
MaRe in mm (LxBxH)
Produkt: 77x175x115
Einzelpackung: 85x180x125
Transportverpackung: 593x196x128
GTIN: 4009249001171
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