Licken

Lieken Urkorn Lieblingsbrot Dinkel-Roggen ZL Stand. 400 g
Dinkelmischbrot mit 35 % Dinkel- und 24 % Roggenbestandteilen

» Lieken Urkorn Lieblingsbrot Dinkel-Roggen 400g Unser saftiges Dinkel-Roggen schmeckt herzhaft und nussig.
»  Kostlicher Geschmack und saftige Krume. Genau deshalb ist es dein neuer Liebling fiir die Brotzeiten!
»  Ohne Zusatz von Konservierungsstoffen.
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HERZHAFT KUSSIGER GESCHMACK

Zusatzinformationen @ Nahrwerte pro 100g Pro Portion* %/Portion**
e Nach dem Offnen wieder verschlieRen, trocken lagern und Energie 1.021 kJ 582 kJ 7%
innerhalb weniger Tage verzehren. 242 kcal 138 kcal
Fett 259 1,49 2%
davon gesattigte Fettséauren 0,49 0,2g 1%
Kohlenhydrate 442 9 25,29 10 %
davon Zucker 339 199 2%
Ballaststoffe 5649 3,2g -
Eiweil3 789 4,49 9%
Salz 1,309 0,749 12 %
*7 Portionen pro Packung mit ca. 57 g
** 06 des Richtwertes fur die Tageszufuhr, basierend auf der Referenzmenge fiir einen
durchschnittlichen Erwachsenen (8400 kJ /2000 kcal)

Zutaten: Dinkelmehl*, Wasser, 16 % Natursauer-Teig Artikelnummer: 5007
(Roggenmehl, Wasser), Roggenmehl, Dinkelmalzmehl*, Salz, Restlaufzeit: 16 Tage (inkl. Anlieferungstag)
Rapsél, Roggenmalzmehl, Hefe, Zuckerriibensirup, Stiick / Kiste: 8
Verdickungsmittel Guarkernmehl, Dextrose, Malzextrakt Lagen / Palette: 12
(Gerstenmalz, Wasser), Weizenspeisekleie, Emulgator Mono- Palettenfaktor Europalette: 96

und Diglyceride von Speisefettsauren, Traubenkonzentrat, MaRe in mm (LxBxH)

Roggenrdstmalzmehl, Saureregulator Natriumacetate, Produkt: 65Xx175x115
Sauerungsmittel Milchsaure, Weizenmehl. Einzelpackung: 70x185x125

* eine Weizenart Transportverpackung: 593x196x142
Kann Spuren von Eiern, Soja, Milch, Senf, Sesam und Lupinen

enthalten. GTIN: 4009249050070
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