
31/01/2022

taille de la barquette 0.65
 300gr de spaghetti
 10 demi bulles de mozzarella
 10 gr de pesto vert
 50 gr de crème
 5 tomates grappes à l'ail
 40 gr d'épinards
 
 Ingrédients:  Spaghetti, pesto vert, tomates, épinards, persil, ciboulette, crème liquide, fromage de
 mozzarella, beurre, huile colza, huile d'olivre, ail, eau, sel, poivre
  
 Allergènes: Gluten/Lactose/Oeufs
 

Note

Progression

Plats préparésSous famille

AlimentationFamille

Niveau(x)

Spaghetti au pesto vert, tomates cherry, épinards et mozzarella

Fiche de stock rattaché

Catégorie Pâtes

Poste Prod. Cuisine chaude

Temps (HH:MM)

Préparation : Aucune Cuisson : Aucune Repos : Aucun Montage : Aucun

Allergènes

Qté (Net)Qté (Brut)UnitéDésignation

Ingrédients

1,000 1,000Spaghetti au pesto vert, tomates cherry, épinards et mozzarella Barqu.

0,300 0,300SPAGHETTI N°12 3 KG Kilo

0,050 0,050Crème fraîche 30%   1L Litre

10,000 10,000   Demi-bulles de mozzarella Pièce

10,000 10,000   Pesto vert Gramme

5,000 5,000   Tomates grappe à l'ail Pièce

40,000 40,000   Epinards Gramme
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